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Platz Name Jg Ort Zeit Abstand Pkt Laufer 2 Laufer 3
FK Fun kurz 1.8 km FK/M13/W13
1 Urs Miller 1976 Berg 12:00 0:00 Malin Miiller
2 Cornelia Inauen 1983 Stein 18:02 +6:02 Aaron, Marie Thea, Melina
3 Aline Tobler 1986 St. Gallen 18:42 +6:42 Valentin Adank André Jakob
4 Eveline Biichi 1973 Herisau 19:30 +7:30
5 Larissa Lutz 2013 Appenzell 21:00 +9:00
6 Aline Bernet 2015 St. Gallen 21:37 +9:37 Susanne Bernet
7 Silvana Rechsteiner 2013 Altstatten 22:34 +10:34 Leandra Nicole
8 Marcel Koller 1972 Appenzell 23:21 +11:21 Anna Koller Linus Koller
9 Monika Thomann 1953 Marwil 26:02 +14:02
10 Martina Gmiur 1987 Ruthi 27:56 +15:56 Lena Gmur Elias und Jarno
11 Susanne Schiegg 1977 Gais 27:59 +15:59 Pablo Schieggs Gian Andri Schiegg
12 Martin Troxler 1988 Gais 28:21 +16:21 Elina Troxler Alexander Schawalder
13 Astrid Breitenmoser 1970 Teufen 28:27 +16:27
14 Edith Schoch 1986 Gais 30:35 +18:35 Florian Schoch Jonas Schoch
15 Isabel Boni 1981 Schénengrund 30:59 +18:59 Luca Boni
16 Dario Willi 2021 Altstatten 36:04 +24:04 Melanie, Andrea, Renate und Larissa
Fehist Eliane Broger 1979 Appenzell Steinegg 18:31 +6:31 Saélle Wagner
Fehlst Vre Harzenmoser 1930 St. Gallen 26:34 +14:34
FL Fun lang 2.0 km FL
1 Nadja Keusch 1994 Teufen 16:52 0:00
2 Martin Landolt 1981 Flawil 17:21 +0:29
3 Mario Naf 1970 Engelburg 19:22 +2:30
4 Larissa Dorig 1999 St. Gallen 20:08 +3:16 Jonas Vogel
5 Aurelia Rechsteiner 2011 Altstatten 21:23 +4:31 Matthias Sabrina
6 Annette Enzler 1974 Teufen 22:04 +5:12 Marie Grand
7 Sarah Fuster 1993 Appenzell 22:26 +5:34
8 Tobias Gerber 1979 St. Gallen 23:17 +6:25 Rahel Gerber
9 Ramona Haltinner 1992 Lichingen 29:58 +13:06 Rita Alpiger Silvia Haltinner
10 Cedric Bernet 2013 St. Gallen 31:23 +14:31 Therese Stolz
11 Malin Breu 2015 Schlatt 34:47 +17:55
12 Lennio Buhler 2016 St. Gallen 40:18 +23:26 Tiuri Buhler Jasmin Buhler
13 Annelies Burchia 1950 Lichingen 42:19 +25:27
Fehist Jérdme Wagner 1980 Appenzell Steinegg 19:21 +2:29
Fehist Remy Chenevard 1973 Herisau 26:56 +10:04
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Platz Name Jg Ort Zeit Abstand Pkt Laufer 2 Laufer 3
W13 Kids W 1.8 km FK/M13/W13
1 Sanna Boni 2012 Schénengrund 16:14 0:00 10 Romina Bischof
2 Yara Gerber 2011 St. Gallen 27:59 +11:45 9  Neda Gerber Madlaina Gerber
Aufg  Andrina Ebneter 2013 Appenzell 27:59 +11:45 0 Lilian Sutter
W17 Teens W 2.4 km M17/W17/W40+/ W60+
1 Madlaina Reubi 2010 Weinfelden 16:22 0:00 10
2 Sina Fecker 2006 Eggersriet 23:26 +7:04 9
Fehlst Lilli Bodenmann 2009 Herisau 25:09 +8:47 O
OKW OL kurz W 2.4 km OKM/OKW
1 Jana Sutter 2007 Appenzell 17:28 0:00 10
2 Nina Sutter 2007 Appenzell 18:05 +0:37 9
3 Silvia Blchler 1969 Herisau 22:15 +4:47 8
4 Sabrina Miller 1984 Ennetaach 22:18 +4:50 7
5 Rita Van der Velde 1976 Stachen 23:49 +6:21 6
6 Janine Welna 1976 Buchackern 25:05 +7:37 5
7 Judith Lehmann 1988 Oberriet 26:01 +8:33 4
8 Hanna Lambauer 1991 Rheineck 26:25 +8:57 3
9 Michele Sutter 1971 St. Gallen 28:24 +10:556 2
10 Nina Friedli 2012 Buchackern 29:47 +12:19 1
11 Silvia Schildknecht 1981 Haslen 32:23 +14:55 0
12 Katja Koster 1971 Rebstein 34:35 +17:.07 O
OoLW OL lang W 2.8 km OLM/OLW
1 Eliane Deininger 2000 St. Gallen 16:37 0:00 10
2 Lea Stauble 1999 Gais 16:51 +0:14 9
3 Rahel Good 2007 Nussbaumen 17:10 +0:33 8
4 Leonie Benz 2005 Untereggen 17:39 +1:.02 7
5 Malin Rohrl 2007 Egnach 17:59 +1:22 6
6 Nesa Schiller 2007 Speicher 18:43 +2:06 5
7 Leony Roéhrl 2005 Egnach 19:09 +2:32 4
8 Andrea Good 1974 Nussbaumen 19:28 +2:51 3
9 Melina Riediker 2006 Thundorf 20:28 +3:51 2
10 Patricia Troxler 1992 Gais 21:09 +4:32 1
11 Monika Riediker 1971 Thundorf 21:35 +4:58 0
12 Katrin Locher 1988 St. Gallen 23:26 +6:49 0
13 Stefanie Kennerknecht 1984 Langen b. Bregenz 31:41 +15:04 0
14 Ladina Schéapper 2005 Niederteufen 34:21 +17:44 0
15 Margrit Schaltegger 1952 Lustdorf 36:58 +20:21 0
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Platz Name Jg Ort Zeit Abstand Pkt Laufer 2 Laufer 3
W40+ Seniors 40+ W 2.4 km M17/W17/W40+/W60+
1 Susanne Wenk 1964 Hittwilen 19:12 0:00 10
2 Simone Bosch 1977 St. Gallen 20:44 +1:32 9
3 Denise Vuichard 1974 Frauenfeld 20:57 +1:45 8
4 Rita Deininger 1970 St. Gallen 21:42 +2:30 7
5 |[sabella Miller 1979 Berg 24:24 +5:12 6
6 Corinne Rohrl 1975 Egnach 24:44 +5:32 5
7 Esther Schéapper 1966 Niederteufen 24:57 +5:45 4
8 Claudia Rechsteiner 1975 Rehetobel 26:02 +6:50 3
9 Brigitte Lang 1971 Diepoldsau 31:33 +12:21 2
10 Barbara Schiller 1967 Speicher 40:06 +20:54 1
Fehlst Beatrix Harri 1966 Gais 48:12 +29:00 O
W60+ Seniors 60+ W 2.4 km M17/W17/W40+/W60+
1 Regina Neukom 1959 Kisnacht ZH 20:09 0:00 10
2 Christa Ebneter 1956 Appenzell 28:50 +8:41 9
3 Ruth Wiest 1955 Appenzell 32:45 +12:36 8
4 Vreni Eigenmann 1947 Wil 44:17 +24:08 7
Fehist Helene Greminger 1955 Ottoberg 32:28 +12:19 0
M13 Kids M 1.8 km FKIM13/W13
1 Tiago Mdiller 2012 Ennetaach 9:58 0:00 10
2 Eric Muller 2012 Berg 11:37 +1:39 9
3 Jonas Lang 2013 Diepoldsau 12:01 +2:03 8
4 Fabian Good 2012 Nussbaumen 12:49 +2:51 7
5 Dario Schnellmann 2010 Wittenbach 13:39 +3:41 6
6 Noan Wagner 2011 Appenzell Steinegg 14:52 +4:54 5
7 Theo Manser 2015 Eggersriet 20:17 +10:19 4
8 Aurel Hofmeister 2014 Degersheim 25:40 +15:42 3
9 Riaan Nufer 2014 Niederteufen 25:41 +15:43 2
10 Gian-Luca Baumann 2012 Arbon 30:42 +20:44 1
Fehlst Timo Mduller 2010 Berg 16:16 +6:18 0
Fehlst Cedric Bernet 2013 St. Gallen 18:54 +8:56 0
Fehlst Onni Thomann 2013 St. Gallen 23:57 +13:59 0
M17 Teens M 2.4 km M17/W17/W40+\W60+
1 Janik Good 2010 Nussbaumen 15:37 0:00 10
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Platz  Name Jg Ort Zeit Abstand Pkt Laufer 2 Laufer 3
OKM OL kurz M 2.4 km OKM/OKW
1 Jannis Riediker 2008 Thundorf 15:33 0:00 10
2 Philipp Spring 1984 Millheim 17:50 +2:17 9
3 Tobias Zbinden 1941 St Gallen 19:48 +415 8
4 Beat Sonderegger 1955 Wigoltingen 21:49 +6:16 7
5 Willi Streuli 1947 Appenzell 27:13 +11:40 6
6 Koni Hofmeister 1977 Degersheim 30:46 +15:13 5
oLM OL |ang M 2.8 km OLM/OLW
1 Lars Friedli 2008 Buchackern 18:30 0:00 10
2 Benedetto Castelli 1978 Buchs 19:17 +0:47 9
3 Pirmin Rechsteiner 1987 Bernhardzell 19:30 +1:00 8
4 Markus Weber 1983 Sevelen 19:50 +1:20 7
5 Reto Sutter 1994 Appenzell 20:04 +1:34 6
6 Daniel Jud 1972 Stachen 20:20 +1:50 5
7 Christoph Wachter 1990 Sulgen 20:39 +2:09 4
8 Rainer Miiller 1976 Buchs SG 21:22 +2:52 3
9 Christoph Bucher 1985 Marbach 21:30 +3:.00 2
10 Silvan Herzog 1998 Rheineck 21:55 +3:25 1
11 Darius Bold 2007 Speicher 22:04 +3:34 0
12 Robert Furrer 1965 St. Gallen 22:07 +3:37 0
13 Christian Gerlach 1966 Thundorf 22:19 +3:149 0
14 Julian Benz 2009 Untereggen 22:29 +3:59 0
15 Beat Imhof 1962 Marbach 23:02 +4:32 0
16 Ivo Benz 1972 Untereggen 23:09 +4:39 0
17 Martin Wenk 1966 Hiittwilen 24:30 +6:00 O
18 Darius Rutz 2007 St. Gallen 24:48 +6:18 O
19 Daniel Heuser 1990 Lindaui. B. 24:56 +6:26 0
20 Peter Hegelbach 1969 Haggenschwil 28:31 +10:.01 O
21 Joérg Greb 1962 Aarau 34:00 +15:30 O
22 Heini Benz 1956 Altstatten 34:37 +16:07 O
Fehlst Markus Koop 1963 Gais 49:10 +30:40 O
M40+ Seniors 40+ M 2.3 km M40+/M60+
1 Thomas Miiller 1978 Ennetaach 13:24 0:00 10
2 Christoph Ammann 1983 Widnau 17:26 +4:02 9
3 Oliver Fas 1968 St. Gallen 18:37 +5:13 8
4 Dominik Ebneter 1978 Appenzell 21:55 +8:31 7
5 Urs Manser 1968 Thal 26:37 +13:13 6
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Platz Name Jg Ort Zeit Abstand Pkt Laufer 2 Laufer 3
M60+ Seniors 60+ M 2.3 km M40+/M60+

1 Emil Sutter 1956 Appenzell 18:32 0:00 10

2 Martin Stamm 1961 St. Gallen 19:46 +1:14 9

3 Ernst Baumann 1947 Schwarzenbach 20:23 +1:51 8

4 Martin Koster 1962 Rebstein 21:37 +3:.05 7

5 Koni Vogel 1961 Widnau 21:45 +3:13 6

6 Peter Schweizer 1961 Salmsach 22:06 +3:34 5

7 Heiri Greminger 1947 Ottoberg 24:10 +5:38 4

8 Hans Miggler 1950 Oberuzwil 24:22 +5:50 3

9 Heini Benz 1956 Altstatten 26:12 +7:40 2

10 Rene Corthay 1941 Wattwil 28:15 +9:43 1

11 Walter Ackermann 1940 Egnach 29:30 +10:558 0

12 Peter Knill 1960 St. Gallen 29:34 +11:02 0

13 Marius Bur 1957 Sevelen 29:55 +11:23 0

14 Guido J. Studer 1939 St. Gallen 32:19 +13:47 0

15 Mario Fassler 1941 Eggersriet 32:52 +14:20 0

16 Heinz Moser 1957 Teufen 45:54 +27:22 0
Fehist Norbert Wenger 1963 Rorschach 21:17 +2:45 0
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